MEMORIAL DESCRITIVO DO
PROJETO PREVENCAO

E COMBATE A INCENDIO

Edificacdo: CONSELHO REGONAL DE MEDICINA DE SERGIPE
Endereco: RUA BOQUIM, 589 — CENTRO - ARACAJU-SE.
Proprietario/contratante: CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DE SERGIPE

Projeto: Marcelo Santos de Souza
CREA(RN): 2705994408

Aracaju-SE, 07 de marco de 2014



MEMORIAL DESCRITIVO DO PROJETO DE PREVENCAO E COMBATE
A INCENDIO

1 - Generalidades:

Trata-se da REGULARIZACAO DO PREDIO EM ATIVIDADE junto ao Corpo de
Bombeiros.
A edificagcdo abriga o CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DE SERGIPE,

funcionando como escritério de reparticdo publica, a qual sera reformada e ampliada.

Areas (m?):

Terreno: 2.332,53
Térreo: 928,00
Superior 538,07
Construida 1466,07

Areas computaveis de acordo com a OTN 02/2013:

Térreo 609,20
Auditério 197,86
Superior 493,00
Construida 1300,06

1.1 - Classificagao:

1.1.1 - Tarifa Seguro Incéndio (TSIB):

- Ocupacéo: Rubrica Escritérios - permitindo-se a existéncia de mostruarios, depdsitos
de bens de uso ou consumo, casas de maquinas e de for¢ca, bem como ambulatérios,
auditérios (com ou sem palco), bar, restaurante e biblioteca, para uso de seus
empregados, e creches para uso dos filhos destes

- CAdigo 197 — Classe de Ocupacao 01 — Risco Classe: A;

1.1.2-0OTN 01/2013:

Quanto ao uso "D-1" e F5;

Quanto a altura "II" e “I”;

1.1.3-1T 22/2011 CBMSP:

Grupo “D” e “F” - Carga de incéndio maior que 300 MJ/m?2 - Sistema do tipo 3

1.1.4 — Carga de Incéndio OTN 01/2013

Servicos profisissionais e técnicos — Escritorio — Carga de Incéndio 700MJ/m?2

Reunido de publico — Auditério — Carga de Incéndio 600MJ/m?
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1.2 — Objetivo:

Este memorial € parte integrante do projeto e tem por objetivo fixar as diretrizes basicas
para um perfeito entendimento, e € complementar ao contido no projeto gréfico.

1.2.1 - Normas de referéncia:

Normas de referéncia:
IT_06_2011 - Acesso de Viatura

IT 11 2011 - Saida de Emergéncia

IT_14 2011 e OTN 01/2013 - Carga de Incéndio

IT_17 2011 - Brigada de Incéndio

IT_19 2011 - Sistema de Deteccao e Alarme

IT_20 2011 - Sinalizacdo de Emergéncia

IT 21 2011 - Protecao por extintores

IT_22 2011 - Hidrantes e Mangotinhos

NBR 11861 — Mangueira de incéndio — Requisitos e métodos de ensaio.

NBR 12779 — Mangueiras de Incéndio - Inspecdo, manutencéo e cuidados.

NBR 12912 — Rosca NPT para tubos — Dimensdes — Padronizacao.

NBR 14349 — Unido para mangueira de incéndio — Requisitos e métodos de ensaio.
NBR 5410 — Instalacdes elétricas de baixa tensao.

NBR 6414 — Rosca para tubos onde a vedacdo € feita pela rosca — Designacao,
dimensdes e tolerancias — Padronizacéo.

NBR 6925 — Conex&o de ferro fundido maleavel, de classes 150 e 300, com rosca NPT,
para tubulacdo — Especificacéo.

NBR 6943 — Conexao de ferro maleavel para tubulacdes — Classe 10 — Especificacdes.

1.3 - Descricao do Projeto

As instalacbes para prevencdo e combate a incéndio do empreendimento foram
desenvolvidos em 04 (quatro) sistemas distintos e integrados, envolvendo os seguintes
itens:

Extintores Manuais;

Sistema de Hidrantes;

lluminac&o de Emergéncia e Sinalizacdo de Abandono e€;

Alarme de emergéncia
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O esquema de prevencéo e combate a incéndio desenvolvido dar-se-a inicialmente com
0 uso dos extintores manuais para combater pequenos focos de incéndio, podendo ser
complementado pelo uso dos hidrantes somente em Ultima instancia, sera acionado o
sistema do Corpo de Bombeiros.

A edificacdo contara também com outros recursos que ajudardo na evacuacado do
prédio em caso de sinistro, tais como sinalizacdo de abandono, iluminagcdo de

emergéncia, e alarme contra incéndio. Conforme discriminado e detalhado no projeto.

2 - ESPECIFICACOES TECNICAS E FUNCIONAMENTO DO SISTEMA

2.1 - Extintores Manuais

A protecao por extintores foi dimensionada tendo em vista a classificagdo conforme a
tabela 1A da NBR 12693/2010 e IT 21/2011 CBM SP.

Servigos profissionais pessoais e técnicos - Escritorios - Carga de incéndio 700 MJ/m?
Segundo a Norma, a edificacao é classificada como risco MEDIO:

3.11 Risco médio
Edificacfies e areas de risco com carga incéndio especifica acima de 300 MJ/m® a 1200 MJ/m*
e liquidos combustiveis com volume igual a 3,6 L até 18L

Capacidade e distribuicdo dos extintores:

7.2 Capacidade extintora e distribuigao para risco classe A
7.2.1 Os extintares para as diferentes classes de risco devem ser relacionados de acordo com
a Tabela 1.

Tabela 1 — Risco classe A

Classe de risco Capacidade extintora minima Distancia maxima a ser
percorrida(m)

Bamxo 2-A 25
Meédio 3-A 20
Alto 4-A 15

* Dois extintores com carga d'agua de capacidade extintora 2-A, quando instalados uma ao lado do outro
podem ser utilizados em substfituig&o a um extintor 4 — A.
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7.3 Capacidades extintoras e distribuigio pararisco B

7.3.1 Os extintores para as diferentes classes de risco devem ser selecionados de acordo com

a tabela 2.

7.3.2 Extintores com capacidade extintora inferior as designadas para o risco baixo podem ser

utilizadas, mas ndo devem ser considerados para atender aos requisitos da Tabela 2.

Tabela 2 - Risco classe B

Classe de risco Capacidade extintora Distancia maxima a ser
minima percorrida(m)
Baixo 20-B 15
Médio 40-B 15
Alto 80-B 15

*NOTA Para fogos em liquidos e gases inflamaveis pressurizados, ver 6.3.1_

Para o tipo C:

7.4 Capacidade extintora e distribuigdo para risco classe C
7.4.1 Risco classe C, envolve risco elétrico diretamente ao equipamento ou equipamentos
circundantes.

7.4.2 Os extintores para risco classe C devem ser distribuidos com base na protecdo do risco
principal da edificacdo ou da area de risco, ou seja, acompanhando-se a mesma distribuicdo
dos riscos classe A ou B. Sempre que possivel, deve-se instalar estes extintores de classe C
proximos a riscos especiais mantendo-se uma distancia segura para o operador, tais como:
casa de caldeira, casa de bombas, casa de forca elétrica, casa maquinas, galeria de
transmissao, incinerador, elevador (casa de maguinas), ponte rolante, escada rolante (casa de
magquinas), quadro de reducio para baixa tensdo, transformadores, contéineres de telefonia,
gases ou liquidos combustiveis ou inflamaveis e outros riscos semelhantes.

2.1.1 Capacidades minimas dos extintores a serem usados
Extintores do tipo “A” AGP(APS), com capacidade de 3:A,
Extintores do tipo “BC” PQS, com capacidade de 40:BC;
Extintores do tipo “ABC”, com capacidade de 4:A 40:BC;
Extintores do tipo “BC” CO,, com capacidade de 5:BC.

Os extintores serao instalados na localizacao indicada em planta baixa, observando-se
a base ou suporte de parede e serao fixados a 1,60 m acima da cota do piso pronto,

podendo ser empregadas, na sua fixagéo, buchas de nylon.
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Os locais destinados aos extintores serdo sinalizados com as especificacdes de cada

um. Quando instalados em pilares, estes receberédo sinalizacdo em todas as faces.

2.2 — Sistema Hidraulico Preventivo

De acordo com a IT 22/2011 CBM SP a classificacao é:

Grupo D - Servicos profissionais, pessoais e técnicos — Sistema tipo 1 — Locais para
prestacdo de servigos - Escritérios administrativos ou técnicos, consultorios, instituicdes
financeiras, agéncias bancarias, lavanderias, reparacdo e manutencdo de aparelhos
eletrodomésticos, pintura de letreiros, reparticbes publicas, cabeleireiros, laboratérios
de analises clinicas sem internag&o, centros profissionais e outros.

O sistema sera formado por duas bombas, tubulagdes em Aco Galvanizado DIN 2440, e
caixas, alimentado a partir do reservatorio superior exclusivo. A rede de hidrantes do
Conselho Regional de Medicina atende somente ao prédio do mesma.

2.2.1 Componentes do sistema — Transcrito da IT 22/2011

5.11 Componentes do sistema

5.11 Componentes das instala¢cdes

5.11.1 Geral

5.11.1.1 Os componentes das instala¢cdes devem ser previstos em normas, conforme aquelas
descritas no item 3 — Referéncias normativas desta IT, ou em especificacdes reconhecidas e
aceitas pelos 6rgaos oficiais.

5.11.1.2 Os componentes que ndo satisfagcam a todas as especificacdes das normas existentes
ou as exigéncias dos 6rgaos competentes e entidades envolvidas devem ser submetidos a
ensaios e verificacdes, a fim de obterem aceitacédo formal da utilizacdo nas condi¢bes
especificas da instalagcéo, expedida pelos 6rgdos competentes.

5.11.2 Esguichos

5.11.2.1 Estes dispositivos sdo para lancamento de agua através de mangueiras, sendo
regulaveis, possibilitando a

emissédo do jato compacto ou neblina conforme norma NBR 14870/02.

5.11.2.2 Cada esguicho instalado deve ser adequado aos valores de pressao, vazao de agua e
de alcance de jato, para proporcionar o seu perfeito funcionamento, conforme dados do
fabricante.

5.11.2.3 O alcance do jato para esguicho regulavel, produzido por qualquer sistema adotado
conforme a Tabela 2, ndo deve ser inferior a 10 m, medido da saida do esguicho ao ponto de
gueda do jato, com o jato paralelo ao solo e com o esguicho regulado para jato compacto.
5.11.2.4 Os componentes de vedacao devem ser em borracha, quando necessarios, conforme
ASMT D 2000.

5.11.2.5 O acionador do esguicho regulavel deve permitir a modulagédo da conformacéo do jato
e o fechamento total do fluxo.

5.11.3 Mangueira de incéndio

5.11.3.1 A mangueira de incéndio para uso de hidrante deve atender as condicbes da NBR
11861/98.

5.11.3.2 A mangueira de incéndio semirrigida para uso de mangotinho deve atender as
condicbes da EN 694/96 para o sistema tipo 1.
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5.11.3.3 O comprimento total das mangueiras que servem cada saida a um ponto de hidrante
ou mangotinho deve ser suficiente para vencer todos os desvios e obstaculos que existem,
considerando também toda a influéncia que a ocupacao final € capaz de exercer, ndo
excedendo os comprimentos maximos estabelecidos na Tabela 2. Para sistemas de hidrantes,
deve-se preferencialmente utilizar lances de mangueiras de 15 m.

5.11.4 Juntas de uniéo

5.11.4.1 As juntas de unido rosca/engate rapido devem ser compativeis com os utilizados nas
mangueiras de incéndio.

5.11.4.2 As unides de engate rapido entre mangueiras de incéndio devem ser conforme a NBR
14349/99.

5.11.4.3 As dimens0es e 0s materiais para a confec¢do dos adaptadores tipo engate rapido
devem atender a NBR 14349/99.

5.11.5 Vélvulas

5.11.5.1 Na auséncia de normas brasileiras aplicaveis as valvulas, é recomendavel que
atendam aos requisitos da BS 5041 parte 1/87.

5.11.5.2 As roscas de entrada das valvulas devem ser de acordo com a NBR NM ISSO 7-1 ou
NBR 12912/93.

5.11.5.3 As roscas de saida das valvulas para acoplamento do engate rapido devem ser
conforme a NBR 5667 1-06 ou ANSI/ASME B1.20.7 NH.

5.11.5.4 As valvulas devem satisfazer aos ensaios de estanqueidade pertinentes, especificados
emAlleA.1l.2

da BS 5041 PARTE 1/87.

5.11.5.5 E recomendada a instalacdo de valvulas de bloqueio adequadamente posicionadas,
com objetivo de proporcionar manutengdo em trechos da tubulagéo sem desativagao do
sistema.

5.11.5.6 As valvulas que comprometem o abastecimento de 4gua a qualquer ponto do sistema,
guando estiverem em posicao fechada, devem ser do tipo indicadoras. Recomenda-se a
utilizacdo de dispositivos de travamento para manter as valvulas na posicao aberta.

5.11.6 Tubulacdes e conexdes

5.11.6.1 A tubulagéo do sistema n&o deve ter didmetro nominal inferior a DN65 (2 7%°).
5.11.6.2 Para sistemas tipo 1 ou 2 pode ser utilizada tubulagdo com diametro nominal DN50
(2”), desde que comprovado tecnicamente o desempenho hidraulico dos componentes e do
sistema, por meio de laudo de laboratério oficial competente.

5.11.6.3 Os drenos, recursos para simulacdo e ensaios, escorvas e outros dispositivos devem
ser dimensionados conforme a aplicacao.

5.11.6.4 As tubulagBes aparentes do sistema devem ser em cor vermelha.

5.11.6.5 Os trechos das tubulacfes do sistema, que passam em dutos verticais ou horizontais e
gue sejam visiveis através da porta de inspecédo, devem ser em cor vermelha.

5.11.6.6 Opcionalmente a tubulagdo aparente do sistema pode ser pintada em outras cores,
desde que identificada com anéis vermelhos com 0,20 m de largura e dispostos, no maximo, a 3
m um do outro, exceto para edificagbes dos grupos G, |, J, L e M da Tabela 1 do Decreto
Estadual n® 56.819/11.

5.11.6.7 As tubulagfes destinadas a alimentacéo dos hidrantes e de mangotinhos ndo podem
passar pelos pogos

de elevadores e/ou dutos de ventilagéo.

5.11.6.8 Todo material previsto ou instalado deve ser capaz de resistir ao efeito do calor e
esfocos mecéanicos, mantendo seu funcionamento normal.

5.11.6.8.1 Recomenda-se que, no caso de emprego de tubulacées em anel, em edificacbes
térreas destinadas as

edificacBes dos grupos | e J, sejam instaladas na parte externa das edificac6es, de modo que
sejam protegidas contra a acao do calor.
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5.11.6.9 O meio de ligacao entre os tubos, conexdes e acessorios diversos deve garantir a
estanqueidade e a estabilidade mecénica da junta e ndo deve sofrer comprometimento de
desempenho, se for exposto ao fogo.

5.11.6.10 A tubulacao deve ser fixada nos elementos estruturais da edificacdo por meio de
suportes metélicos, conforme a NBR 10897/08, rigidos e espacados, no maximo, 4 m, de modo
que cada ponto de fixacao resista a cinco vezes a massa do tubo cheio de agua mais a carga
de 100 Kg.

5.11.6.11 Os materiais termoplasticos, na forma de tubos e conexdes, somente devem ser
utilizados enterrados a 0,50 m e fora da projecdo da planta da edificacao satisfazendo a todos
0s requisitos de resisténcia a pressao interna e a esforcos mecéanicos necessarios ao
funcionamento da instalacéo.

5.11.6.12 A tubulacao enterrada com tipo de acoplamento ponta e bolsa deve ser provida de
blocos de ancoragem nas mudancas de dire¢do e abragadeiras com tirantes nos acoplamentos
conforme especificado na NBR 10897/08.

5.11.6.13 Os tubos de aco devem ser conforme as NBR 5580/07, NBR 5587/85 ou NBR
5590/80.

5.11.6.14 As conexdes de ferro maleavel devem ser conforme a NBR 6925/95 ou NBR 6943/00.
5.11.6.15 As conexdes de ago devem ser conforme ASMT A 234.

5.11.6.16 Os tubos de cobre devem ser conforme a NBR 13206/10.

5.11.6.17 As conex0des de cobre devem ser conforme a NBR

11720, atendendo as especifica¢cbes de instalacdo conforme projeto de norma 44:000.08 — 001.
5.11.6.18 Os tubos de PVC devem ser conforme as NBR 5647/99, partes 1 a 4.

5.11.6.19 As conexdes de PVC devem ser conforme a NBR 10351/88.

5.11.7 Instrumentos do sistema

5.11.7.1 Os instrumentos devem ser adequados ao trabalho a que se destinam, pelas suas
caracteristicas e localizag&do no sistema, sendo especificados pelo projetista.

5.11.7.2 Os mandmetros devem ser conforme a NBR 14105/98.

5.11.7.3 A pressao de acionamento a que podem estar submetidos os pressostatos
corresponde a, no maximo, 70% da sua maior pressao de funcionamento.

5.11.7.4 A chave de nivel deve ser utilizada em tanque de escorva, para garantia do nivel de
agua e pode ser utilizada no reservatorio de agua somente para supervisionar seu nivel.

Tal dispositivo deve ser capaz de operar normalmente apds longos periodos de repouso ou falta
de uso (ver B.1.6).

2.2.2 Reserva de incéndio (RTI)
A reserva técnica de incéndio foi dimensionada através da tabela 3 da OT 22/2011

CBM SP, transcrita abaixo:
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Tabela 3: Aplicabilidade dos tipos de sistemas e volume de reserva de inc8ndio minima (m3)
CLASSIFICACAO DAS EDIFICAGOES E AREAS DE RISCO
CONFORME TABELA 1 DO DECRETO ESTADUAL 56.819/11

D-1 (acima de 300 MJ/ m?), D-3

A2, A3, C1, DAIE 00 MU iima do 300 M m2), D4 (acima

Area das 2 . o
m?), D-2, D-3 (até 300 MJ/m?), . C-2 (acima de 1000
edificacdes e dreas de 300 MJ/ m2), B-1, B-2, C-2

D-4 (até 300 MJ/m2), E-1, E-2, o . - MJ/m2), |-2 i
(ate Sk et (acima de 300 até 1000 MJ/m?), ). k2 (acima

de risco _— G-5, I-3, J-4,
E-3, E-4, E-5, E-6, F-1 (ate 300 ! de 800 MJ/m2), J-3
-3, F1 i 0 M %), F-5, L-2 e L-
MJim?), F-2, F-3, F-4, F-8, G-1, c-3 (acima de 300 MJ/m?), F-5 el-3

. (acima de 800 MJ/
F-6, F-7, F-9, F-10, H-4, I-2 _
G-2, G-3, G-4, H1, H-2, H-3, H-5, (9, F10. 4, k2 (acima ) M1, M5
HE: 1. Jo1. J-2 e M3 de 300 até 800 MJ/m?), J-2 e J-3
S (acima de 300 até 800 MJ/m2)

Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
2
Alg 2.500 m ATI 5 m? ATI 8 m? ATI 12 ms ATI 28 m? RTI 32 m?
Acima de 2.500 m2 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
até 5.000 m? RTI 8 m? RTI 12 m® BTI 18 m? RTI 32 m? BTl 48 m?
Acima de 5.000 m2 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 10.000 mz RTI 12 m3 RTI 18 m# RTI 25 m? RTI 48 m* RTI 64 m?
Acima de 10.000 m? Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 20,000 m# RTI 18 m? RTI 258 m# RTI 35 m? RTI 64 m# RTI 96 m?
Acima de 20.000 mz Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipe 5
até 50.000 m* RTI 25 m? RTI 35 m? RTI 48 m? RTI 96 m# RTI 120 m?
. Tipo 1 Tipo 2 Tipe 3 Tipo 4 Tipo &
Acima de 50.000 m?
ma ae RT| 36 m? RTI 48 m? RTI 70 m? RTI 120 m? RTI 180 m?
Notas:

1) As ocupagdes enquadradas no sisfama tipo 5 que passuirem a exigéncia de sistema de chuveiros aulomdticos, podem aplicar o sistema tipo 4;

2) As ocupagdes enquadradas no sisfoma fpo 5 o as ocupapies enquadradas no sistema tipo 4, que ndo possuiam a axigdncia de sisfama da chuveiros automaticos,
mas qua, por outras circunstdncias, tal sistama for instalado, podam aplicar, respactivamants, o sisfoma tipo 4 o o sistama tipo 3, com a RTI de um nivel infarior no
quadio acima;

3) Para ogrupo A, a drea a ser considerada para deferminar a resarva de incéndio dove sar apenas a do maior bloco, desde que respeitada a distdncia de isolamento
antre os blocas (IT 07);

4) Para divisdo M-2, atandar 4 IT 25/11 — Saguranga corfra incdndio para liquidas combustiveis e inflamaveis.

De acordo co a tabela, o sistema a ser aplicado serd o Tipo 03, com RTI de 12,00m3,
haja vista que a edificacdo tem area inferior a 2500m?
A tabela 2, abaixo, demonstra as vazfes e pressdes, bem como os componentes do

sistema:
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Tabela 2: Tipos de sistemas de protecao por hidrante ou mangotinho

Vazdo minima na

Pressdo minima na

IrE:: L::::: HENGHEIAS SETREEe Nucl:';em vél%:ula do hid r'cj nte vﬁlvlula do hidra'\nte
mais desfavoravel mais desfavoravel
(DN) DN (mm}) Comprimento (m) expedices (L /min) (mca)
1 25 25 30 simples 100 80
2 40 40 30 simples 150 30
3 40 40 30 simples 200 40
40 40 30 simples 300 85
y 65 65 30 simples 300 30
5 85 65 30 duplo 600 60
Notas:

1) As vazdes consideradas sdo as necessdrias para o funcionamanto dos esguichos eguldveis com jafo plenc ou neblina 30+, de forma que um brigadisia possa dar
o primeim combate a um incéndio de forma segura, considerando o alcance do jato previsio no ffem 5.8.2.

A vazéao e pressao a serem adotadas seréo, respectivamente, 200 I/min e 40 mca.

Dimensionamento do sistema:

Conexao analisada:
2.1/2" x 2.1/2" - 5CV R141 (Bomba Hidraulica - Incéndio)

Pavimento Telhado, Detalhe H7

Nivel geométrico: 6.60 m

Processo de célculo: Hazen-Williams
DIMENSIONAMENTO DA PRESSAO NECESSARIA

PARAMETROS UTILIZADOS

Pressédo Hidrante mais desfavoravel 40 mca
Vazao por hidrante 200 I/mim
Vazao do sistema (02 hidrantes simultaneos) 400 I/min
Recalque
Diam. Vazdo | Velocidade Comprimentos Perdas Altura Presséo
Trecho . Tubo | Equiv. | Total Unit | Total | . . ) )
(mm) I/min (mfs) (m) m) m) (m/m) | (mca) Inicial | Final | Desnivel | Jusante | Montante
1-2 65,00 200,00 1,00| 18,550| 19,690 38,19 0,02| 0,88 6,00 | -0,40 6,40 | 40,00 47,28
2-3 65,00 400,00 2,01 | 31,78 | 24,930 56,71 0,08 | 4,72 -0,40 | 0,30 -0,70| 51,30 50,60
Succéo
Diam. Vazdo | Velocidade Comprimentos Perdas Altura Presséo
Trecho . Tubo | Equiv. | Total Unit | Total |, . . i .
(mm) I/min (mfs) m) m) m) (mim) | (mea) Inicial | Final | Desnivel | Jusante | Montante
1-2 65,00 400,00 2,01| 12,00| 8530 20,53 0,08| 1,71 10,00 | 0,30 9.70| 0,00 11,41
Vazéo no ponto de tomada 24 m3h
Pressédo necessaria 39,19 mca
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2.2.3 Caracteristicas do reservatorio e bombas — Transcrito da IT 22/2011 CBM SP:
Anexo B - Reservatorio

B.1 Geral

B.1.1 Quando o reservatério atender a outros abastecimentos, as tomadas de agua desses
devem ser instaladas de modo a garantir o volume que reserve a capacidade efetiva para o
combate.

B.1.2 A capacidade efetiva do reservatério deve ser mantida permanentemente.

B.1.3 O reservatdrio deve ser construido em material que garanta a resisténcia ao fogo e
resisténcia mecanica.

B.1.4 O reservatorio pode ser uma piscina da edificacdo a ser protegida, desde que garantida a
reserva efetiva permanentemente, por meio de uma declaracdo do responsavel pelo uso.
B.1.5 O reservatorio deve ser provido de sistemas de drenagem e ladrdo convenientes
dimensionados e independentes.

B.1.6 E recomendado que a reposic¢do da capacidade efetiva seja efetuada a razdo de 1 L/min
por metro cubico de

reserva.

B.2 Reservatoério elevado (agdo da gravidade)

B.2.1 Quando o abastecimento é feito somente pela agédo da gravidade, o reservatorio elevado
deve estar a altura suficiente para fornecer as vazdes e pressdes minimas requeridas para cada
sistema. Essa altura é considerada:

a) do fundo do reservatorio (quando a adugéo for feita na parte inferior do reservatorio) até os
hidrantes ou mangotinhos mais desfavoraveis considerados no calculo;

b) da face superior do tubo de aducéo (quando a adugéo

for feita nas paredes laterais dos reservatorios) até os hidrantes ou mangotinhos mais
desfavoraveis considerados no calculo.

B.2.2 Quando a altura do reservatoério elevado nédo for suficiente para fornecer as vazdes e
pressdes requeridas, para os pontos dos hidrantes ou mangotinhos mais desfavoraveis
considerados no célculo, deve-se utilizar uma bomba de reforgo, em sistema “by pass”, para
garantir as pressoes e vazdes minimas para aqueles pontos. A instalagdo desta bomba deve
atender ao Anexo C e demais itens desta IT.

B.2.3 A tubulacéo de descida do reservatorio elevado para abastecer os sistemas de hidrantes
ou de mangotinhos deve ser provido de uma vélvula de gaveta e uma valvula de retencao,
considerando-se o sentido reservatorio—sistema. A valvula de retencao deve ter passagem livre,
sentido reservatério— sistema.

Anexo C - Bombas

C.1 Geral

C.1.1 Quando o abastecimento é feito por bomba de incéndio, deve possuir pelo menos uma
bomba elétrica ou de combust&o interna, devendo ser utilizada para este fim.

C.1.2 As dimensbes das casas de bombas devem ser tais que permitam acesso em toda volta
das bombas de incéndioe espaco suficiente para qualquer servico de manutencao local, nas
bombas de incéndio e no painel de comando, inclusive viabilidade de remoc¢éo completa de
gualquer das bombas de incéndio.

C.1.2.1 As casas de bombas quando estiverem em compartimento enterrado ou em barriletes,
devem possuir acesso, no minimo, por meio de escadas do tipo marinheiro, sendo que o
barrilete deve possuir no minimo 1,5m de pé direito.

C.1.3 As bombas de incéndio devem, ser utilizadas somente

para este fim.

C.1.4 As bombas de incéndio devem ser protegidas contra danos mecanicos, intempéries,
agentes quimicos, fogo ou umidade.
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C.1.5 As bombas principais devem ser diretamente acopladas por meio de luva elastica, sem
interposicao de correias e correntes, possuindo a montante uma valvula de paragem, e a
jusante uma valvula de retencéo e outra de paragem.

C.1.6 A automatizacdo da bomba principal ou de refor¢co deve ser executada de maneira que,
apos a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu proprio painel de
comando, localizado na casa de bombas.

C.1.7 Quando a(s) bomba(s) de incéndio for(em) automatizada(s), deve ser previsto pelo menos
um ponto de acionamento manual para a(s) mesma(s), instalado em local seguro da edificacdo
e gue permita facil acesso.

C.1.8 O funcionamento automatico €é indicado pela simples abertura de qualquer ponto de
hidrante da instalacéo.

C.1.9 As bombas de incéndio, devem atingir pleno regime em aproximadamente 30s apds a sua
partida.

C.1.10 As bombas de incéndio podem ser acionadas manualmente por meio de dispositivos
instalados junto a cada

hidrante ou mangotinho, desde que o himero maximo de hidrantes ou mangotinhos nao exceda
seis pontos.

C.1.11 Excetuam-se do disposto em C.1.10 os casos em gque a bomba de incéndio recalca agua
de reservatorio elevado, ou seja, quando a rede de hidrantes ou mangotinhos estiver
permanentemente cheia d’agua.

C.1.12 As bombas de incéndio, preferencialmente, devem ser instaladas em condicéo de
succao positiva. Esta condi¢cdo é conseguida quando a linha do eixo da bomba se situa abaixo
do nivel X de agua. Admite-se que a linha de centro do eixo da bomba se situe 2 m acima do
nivel X de 4gua, ou a 1/3 da capacidade efetiva do reservatorio, o que for menor, acima do que
é considerada condicdo de succao negativa (ver Figura C.1).

C.1.13 A capacidade das bombas principais, em vazado e pressao, é suficiente para manter a
demanda do sistema de hidrantes e mangotinhos, de acordo com os critérios adotados.

C.1.14 Nao é recomendada a instalacdo de bombas de incéndio com pressdes superiores a
100 mca (1MPa).

C.1.16 O painel de sinalizagdo das bombas principal ou de reforco, elétrica ou de combustéo
interna, deve ser dotado de uma botoeira para ligar manualmente tais bombas, possuindo
sinalizag&o Otica e acustica, indicando pelo menos os seguintes eventos:

C.1.16.1 Bomba elétrica:

a) painel energizado;

b) bomba em funcionamento;

c) falta de fase;

d) falta de energia no comando da partida.

C.1.16.2 Bomba de combustéo interna:

a) painel energizado;

b) bomba em funcionamento;

¢) baixa carga da bateria;

d) chave na posigdo manual ou painel desligado.

C.1.17 As bombas principais devem ser dotadas de mandmetro para determinacéo da pressao
em sua descarga. Nos casos em que foram instaladas em condicdo de succéo negativa, devem
também ser dotadas de manovacuémetro para determinagdo da pressao em succao.

C.2 Bombas de incéndio acopladas a motores elétricos

C.2.1 As bombas de incéndio dos sistemas de hidrantes e de mangotinhos podem dispor de
dispositivos para acionamento automatico ou manual.

C.2.2 Quando o acionamento for manual devem ser previstas botoeiras do tipo ‘liga-desliga”,
junto a cada hidrante ou mangotinho.

C.2.3 Nos casos em que houver necessidade de instalacdo de bomba de refor¢o, conforme
especificado no item B.2.2, sendo a bomba de reforgco acionada por botoeira do tipo
‘ligadesliga”, para os pontos de hidrantes ou mangotinhos que atendam as pressées e vazbes
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minimas requeridas em func¢do da acdo da gravidade, pode ser dispensado as botoeiras junto a
estes hidrantes ou mangotinhos, devendo ser demonstrado nos calculos hidraulicos e no
detalhe isométrico da rede.

C.2.4 Os condutores elétricos das botoeiras devem ser protegidos contra danos fisicos e
mecéanicos por meio de

eletrodutos rigidos embutidos nas paredes, ou quando aparentes em eletrodutos metalicos, nao
devendo passar em &reas de risco.

C.2.5 As bombas de incéndio ndo podem ser instaladas em salas que contenham qualquer
outro tipo de maquina ou motor, exceto quando estes Ultimos se destinem a sistemas de
protecdo e combate a incéndio que utilizem a 4gua como agente de combate.

C.2.6 E permitida a instalagio de bombas de incéndio com as sucgées acima do nivel de agua,
desde que atenda aos seguintes requisitos (ver Figura C.3):

a) ter a sua propria tubulacéo de succéo;

b) ter a valvula de pé com crivo no extremo da tubulacdo de sucgéo;

c) ter meios adequados que mantenham a tubulacao de succdo sempre cheia de agua;

d) o volume do reservatoério de escorva e o diametro da tubulagdo que abastece a bomba de
incéndio devem ser para sistemas do tipo 1, no minimo, de 100 litros e diametro de 19 mm
respectivamente e, para sistemas do tipo 2 e 3 no minimo de 200 litros e diametro de 19 mm;
e) o reservatério de escorva deve ter seu abastecimento por outro reservatério elevado e
possuir, de forma alternativa, abastecimento pela rede publica de agua da concessionaria local.

2.3 - lluminacgao de Emergéncia e Sinalizagdo de Abandono

O equipamento autbnomo de iluminacdo de emergéncia sera instalado na altura
indicada no projeto, e terd as caracteristicas indicadas na nota do mesmo.
2.3.1 - Equipamento autbnomo de iluminacdo de emergéncia sera instalado a uma
altura de 3,00m ou no teto com as seguintes caracteristicas:
Luminaria de emergéncia de alta performance 2x11W
Tensédo da rede elétrica: 110V/220V
Tensao de alimentag&o: 12 Vcc
Tensédo de carga: 15 Vcc
Tenséo de flutuacao: 13,2 a 13,8 Vcc
Autonomia (aprox.): 2 horas
Fusivel de protecdo: 2 A
Possui 2 lampadas fluorescentes de 11Watts (cada)
Tipo de bateria: Selada 12V
Fluxo luminoso (aprox.) 1000 lumens — Area de cobertura minima 49,00m2 (MiNIMO DE
3 LUX EM LOCAL PLANO E 5 LUX EM DESNIVEIS, CONFORME ITEM 5.1.1.1 DA
NBR 10898)
Fixac&o: na parede
Tipo de caixa: ABS
Dimensdes(A x L x P): 345 x 230 x 195mm
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Peso: ~ 1,5Kg

Comutacgdao instantanea T<1s

Requisito das luminarias de emergéncia nbr 10898/2013:

4.7.1 as luminédrias para a iluminacdo de emergéncia, além de satisfazer esta norma e outras
normas pertinentes, devem ainda obedecer aos seguintes requisitos:

4.7.1.1 resisténcia ao calor

Os aparelhos devem ser construidos de forma que, no ensaio de temperatura a 70°c, a
luminéria funcione no minimo por 1 h.

4.7.1.2 auséncia de ofuscamento

Os pontos de luz ndo devem ser resplandecentes, seja diretamente ou por iluminacao refletida.
4.7.1.2.1 quando o ponto de luz for ofuscante, deve ser utilizado um anteparo translicido de
forma a evitar o ofuscamento nas pessoas durante seu deslocamento.

A variagéo da intensidade de iluminacdo n&o pode ser superior ao valor de 20:1.

4.7.1.2.2 em fungdo da diminuicdo de visibilidade causada pelo ofuscamento, devem ser
observados os valores de intensidade luminosa da tabela 1 da norma.

4.7.1.3 protecao quanto a fumaca

Quando utilizado anteparo em luminarias fechadas, os aparelhos devem ser projetados de
modo a ndo permitir a entrada de fumaca para nédo prejudicar seu rendimento luminoso.

4.7.1.4 material

O material utilizado para a fabricagéo da luminaria deve ser do tipo que impega propagacao de
chama e que, em caso de sua combustdo, 0s gases téxicos ndo ultrapassem 1% daquele
produzido pela carga combustivel existente no ambiente.

Todas as partes metdlicas, em particular os condutores e contatos elétricos, devem ser
protegidos contra corroséo.

4.7.1.5 invélucro da luminaria Deve assegurar no minimo os seguintes indices de protegéo, de
acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténcia contra impacto de agua, sem causar danos
mecanicos nem o desprendimento da luminaria:

a) IP20, quando instalado em areas onde nao seja previsto combate a incéndio com agua,;

b) IP23 ou IP40, quando instalado em areas onde seja previsto combate a incéndio com agua,
ou em instalagBes sem protecdo contra tempo.

A sinalizacdo de abandono foi projetada mediante a utilizacéo de placas indicativas e setas que
indicardo o caminho mais curto para uma total evacuacdo do estabelecimento (ver distribuicdo

de acordo com o projeto de Prevencdo e Combate a Incéndio).
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A sinalizacdo de abandono foi projetada mediante a utilizacdo de placas indicativas e setas que
indicardo o caminho mais curto para uma total evacuacdo do estabelecimento (ver distribuicdo
de acordo com o projeto de Prevencao e Combate a Incéndio).

2.3.2 Sinalizagéao de abandono:

Foi utilizado como padrbes as diretrizes constantes da IT 20/2011 do CBM-SP,
conforme tabelas abaixo. Os tamanhos adotados poderédo ser vistos de 14,00 m. De
acordo com a alinea e) do item 6.3, e item 6.5.1, transcritos abaixo:

e) As sinalizacdes basicas de emergéncia destinadas a orientacéo e salvamento,
alarme de incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir efeito
fotoluminescente;

6.5.1 Os materiais utilizados para a confecgéo das sinalizacdes de emergéncia devem
atender as seguintes caracteristicas:

a. possuir resisténcia mecanica,

b. possuir espessura suficiente para que nao sejam

transferidas para a superficie da placa possiveis irregularidades

das superficies onde forem aplicadas;

c. ndo propagar chamas;

d. resistir a agentes quimicos e limpeza;

e. resistir a agua;

f. resistir ao intemperismo.

2.4 — Sistema de alarme
De acordo com a Tabela 6D do Decreto 5.819 de 2011, para a edificacao em epigrafe é

necessaria a instalacéo de alarme.

2.5 — Saidas de Emergéncia

O dimensionamento das saidas de emergéncia foi realizado de acordo com a ocupacao
méaxima da edificagcdo. Foram adotadas como minimas, as larguras constantes da IT
11/2011 CBM SP:

Caracteristica Escritorio

Quanto ao uso “‘D-17;

Quanto a altura “N7%;
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Foi adotada uma densidade de uma pessoa para 7,00m?, totalizando 158 (cento e
cinquienta e oito) pessoas para a area total de 1102,20mz (609,20m2 no pavimento

térreo e 493,00m2 no superior). Serdo 71 pessoas no pavimento superior e 87 no térreo.

Escada: Unidades de passagem = 71/60~2,00 UPs, com isso calculamos 1,10m de
largura de escadas para suprir a necessidade de UP. Foi adotada a escada existente
com 1,50m, totalizando 03 UP.

Saidas no Térreo: 158/100 ~ 2,00 UPs, ou seja, 1,10m de largura para saida. A
descarga sera realizada no pavimento térreo, o qual possui trés saidas: uma com 1,84m
uma com 1,50m e uma com 1,20m, sendo que a de 1,50m da& acesso ao

estacionamento totalmente aberto para area livre.

Caracteristica Auditério
Quanto ao uso “F-57

ulu_
’

Quanto a altura

Foi adotada a quantidade de pessoas pelo lay-out do local de acordo com a nota (N) do

Anexo A tabela 1. Serdo 220 pessoas.

Saidas no Térreo: 220/200 ~ 3,00 UPs, ou seja, 1,65m de largura para saida. A
descarga sera realizada pelas trés saidas de 1,20 cada.

3 - NOTAS GERAIS

O Empreendimento NAO utilizara o GLP como fonte de energia.

De acordo com a memoaria de calculo, realizada conforme anexo B da NBR 5419, ter
dado como resultado que a implantacdo do sistema deverd ser discutida com um
profissional, o sistema nado sera implantado. Vide memoaria de célculo em anexo.

O empreendimento sera dotado de brigada de incéndio formada conforme estabelecido

na IT 17 CBM SP, de acordo com a classificagao abaixo:
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Escritérios
Local para agmgg:ﬁ;\;os Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
prestagdo de instituicoes
. servigo . .
D-1 profissional ou | | ”:;;Zg?; {aue
conducéao de incluidas em Médi Intermediario
negocios édio 1 2 3 4 4 (nota 5)
D-2), centros
profissionais etc.

ﬂ dumdoﬂr;;mﬂa;:éomé da um pavimeanta, mmpﬂrﬁnmfom}ssbn‘a'mﬂiwqus 10 pessoas, said acrescido mais um brigadista para cada gn.lpm.:l'g afé 20 passoas pam
nisco baixo, mais um bigadisia para cada grupo de afé 15 pessoas pama risco médio @ mais um brigadista para cada grupo de afé 10 pessoas para risco alfo (ver axampio B).

Grau de treinamento para edificacdo: Intermediario

Tebrica de combale a incéndio: 1

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Pratica de combate a incéndio: 2
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7,8, 9, 10, 11 e 12 Teorica e pratica de primeiros socorros: 1
Basico Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16,17 e
18 (somenle grandes hemorragias) OBS: A aplicagdo da teoria e da pratica de primeiros socormos para

05 brigadistas 8 isenta para a divisdo A-2 (edificios de
apartamentos), enfretanio, pode ser aplicada come complementa,

Parte \edrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.
Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 @ 18 Tedrica de combate a incéndio: 2
Intermediano {somente grandes hemaorragias). Prética de combaie a incéndio: 3

Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7,8, 9, 10, 11 e 12. | Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
{somente grandes hemarragias).

O prédio € composto por funcionarios fixos, segurangas e agentes de limpeza, dentre
0s quais serdo escolhidos os componentes da brigada.

A Brigada sera composta conforme tabela acima.

Critérios béasicos para sele¢édo de candidatos a brigadista:

Os candidatos a brigadista devem atender aos seguintes critérios basicos:

a) permanecer na edificacao;

b) possuir experiéncia anterior como brigadista;

c) possuir robustez fisica e boa saude;

d) possuir bom conhecimento das instalacdes;

e) ter responsabilidade legal,

f) ser alfabetizado.

NOTA - Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos relacionados, devem ser

selecionados aqueles que atendam ao maior numero de requisitos.
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QUADRO QUANTITATIVO

LANCES DE
LOCAL ABC co, APS LUM. | DETECTOR |ACIONADOR| SIRENE CENTRAL | HIDRANTE | HIDRANTE MANGUEIRA CX DE
EMERG. MANUAL SIMPLES RECALQUE (15metros) ESG. INC.
Prédio 08 02 01 29 50 08 09 01 04 01 08 04 04
TOTAL 08 02 o1 29 50 08 09 01 04 01 08 04 04

Marcelo Santos de Souza
Projetista - CREA(RN): 270599440-8
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