Pre-natal: o que o clinico
precisa saber?
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¢ I|dentificar fatores de Risco
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Antecedentes Pessoais e Familiares
Marcadores Bioquimicos

Marcadores Biofisicos

Rastreamento laboratorial e Ultrassonografico
Intercorréncias obstétricas

Habitos de vida

Perfil sdcio-demografico

Perfil Educacional
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Antecedentes Pessoais

¢ Histéria Obstetrica
¢ Gestacdes
¢ Partos
¢ Abortos

¢ Doencas maternas
¢ Cardiopatias
¢ Endocrinopatia

¢ Doencas auto imunes e hematologicas



Antecedentes Familiares

¢ Casos de Gemelidade.

¢ Doencas geneticas

¢ Doencas com predisposicao familiares



Marcadores Bioguimicos
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AFP - Alfafetoproteina

hCG — Gonadotrofina Coribnica humana
uE3 — Estriol

Inibina A

PAPP-A



Marcadores Biofisicos

Figura 2. Flujo normal del ductus venosc
de 12,2 semanas de gestacid




Rastreamento Laboratorial

Hemograma

Exames de urina
Sorologias

Glicemia

Classificacao sanguinea.
"0 CEU é o LIMITE”

¢ Analise critica do que pedir no pré-natal
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Exames Ultrassonograficos

¢ Objetivo
¢ Datacao da gestacao
¢ Numero de gestacgoes
¢ Rastreamento de Mal-formacao fetal
L 4

Avaliacao da Vitalidade Fetal
¢ Crescimento Fetal
¢ Liquido Amnidtico

¢ Posicao fetal



Exames Ultrassonograficos
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¢ “Ecocardiografia Fetal

Ultrassonografia inicial
Ultrassonografia morfoldgica de primeiro trimestre
Ultrassonografia morflogica de segundo trimestre

Ultrassonografia de terceiro trimestre



Intercorréncias Obstétricas

¢ Doencas intrinsecas da Gravidez

¢
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Sindrome Hipertensiva na Gravidez
Diabetes Gestacional

Abortamento

Trabalho de Parto Prematuro
Ruptura prematura de Membranas

Infeccdes dos anexos e feto



Habitos de Vida

Nutricao
Atividade Fisica
Trabalhos Insalubres

Uso de drogas licitas e ilicitas
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"workaholic”



Perfil S6cio Demografico Educacional
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Acesso a informacéao
Compreensao das informacoes
Acesso a Saude
Rede de referencia e contra-referencia.
Vinculacao da gestante ao servico de saude
¢ UBS
¢ Unidade hospitalar
¢ Médico Assistente ( Privado)
Nivel de Educacao formal
Cidadania
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