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Objetivos do Pré-Natal



Métodos



Métodos



Métodos

 Identificar fatores de Risco

 Idade

 Antecedentes Pessoais e Familiares

 Marcadores Bioquímicos

 Marcadores Biofísicos

 Rastreamento laboratorial e Ultrassonográfico

 Intercorrências obstétricas

 Hábitos de vida

 Perfil sócio-demográfico

 Perfil Educacional



Idade



Antecedentes Pessoais

 História Obstetrica

 Gestações

 Partos 

 Abortos

 Doenças maternas

 Cardiopatias

 Endocrinopatia

 Doenças auto imunes e hematológicas



Antecedentes Familiares

 Casos de Gemelidade.

 Doenças genéticas

 Doenças com predisposição familiares



Marcadores Bioquímicos

 AFP - Alfafetoproteína

 hCG – Gonadotrofina Coriônica humana

 uE3 – Estriol

 Inibina A

 PAPP-A 



Marcadores Biofísicos



Rastreamento Laboratorial

 Hemograma

 Exames de urina

 Sorologias 

 Glicemia

 Classificação sanguínea.

 ”O CÉU é o LIMITE”

 Análise crítica do que pedir no pré-natal



Exames Ultrassonográficos

 Objetivo

 Datação da gestação

 Numero de gestações

 Rastreamento de Mal-formação fetal

 Avaliação da Vitalidade Fetal

 Crescimento Fetal

 Liquido Amniótico

 Posição fetal



Exames Ultrassonográficos

 Ultrassonografia inicial

 Ultrassonografia morfológica de primeiro trimestre

 Ultrassonografia morflógica de segundo trimestre

 Ultrassonografia de terceiro trimestre

 *Ecocardiografia Fetal



Intercorrências Obstétricas

 Doenças intrínsecas da Gravidez

 Síndrome Hipertensiva na Gravidez 

 Diabetes Gestacional

 Abortamento

 Trabalho de Parto Prematuro

 Ruptura prematura de Membranas

 Infecções dos anexos e feto



Hábitos de Vida

 Nutrição

 Atividade Física

 Trabalhos Insalubres

 Uso de drogas licitas e ilicitas

 ”workaholic”



Perfil Sócio Demográfico Educacional

 Acesso a informação

 Compreensão das informações

 Acesso a Saúde

 Rede de referencia e contra-referencia.

 Vinculação da gestante ao serviço de saúde

 UBS

 Unidade hospitalar

 Médico Assistente ( Privado)

 Nível de Educação formal

 Cidadania




