Transtornos de Personalidade
Nao Diagnosticado e
Impacto Social




D Definicao (CID 10)

®» [ranstorno especifico da personalidade como uma
perturbacdo grave da constituicdo caracterologica e
das tendéncias comportamentais do individuo, ndo
direfamente imputavel a uma doenca, lesdo ou outra
afeccdo cerebral ou a outro transtorno psiquidtrico, e
ue geralmente envolve varias Adreas da
personalidade, sendo quase sempre associado a
considerdavel ruptura social e pessodl.




- No primeiro contato ele € espelho gue completa as NOssas
fraguezas. Boas credenciais, simbolos de status, carisma,
historias fascinantes e talentos para identificar e preenchel
NOSSAS CAréncias.

le conquistfa nossa conflanca como admigo, parceiro
sexual, colega de frabalho, médico, consultor financeiro,
até gue caia sua mdscara de normalidade e ele mostre
que, ao contrdrio de sua encenacdo, ndo senfe remorso
nem vergonha ao agir de forma imoral. E indiferente ao
bem-estar alheio e sem freios morais € capaz de pdr em
pratica qualguer plano para atingir seus desejos.



®» Segundo a Associacdo Americana de Psiquiatria (APA), 3% dos homen
1% das mulheres sGo incapazes de internalizar regras sociais.

®» Se por um lado psicopatas ndo sentfem emocodes, por oufro fogem
monotonia. Resultado: 50% usam drogas ilicitas e 70% sdo dependentes
Alcool (21 vezes mais que a populacdo em geral).

mbém buscam adrenalina em cacas a mulheres, disputa de rach
roletas russas. J& uma minoria parte para mega assaltos, estupros
homicidios em séries, um poder destruidor que desafia a justica e o sistel
carcerdario.

Arrogante, mentiroso e irresistivel.



= No confexto forense, os franstornos de personalidade revestem-se de
enorme importancia:

1. Pelo fato de seus portadores se encontfrarem, freguentemente
envolvidos em situacoes criminais, sobretudo os portadores do fipc
antissocial;

Devido a infensa comorbidade entre esses franstfornos € outros
diagndsticos psiquidtricos de interesse legal, como a dependéncic
quimica;

Pela polémica comum entre os psiquiatras sobre a responsabilidade
penal dos portadores de TPs, sobretudo no que diz respeifo a suc
capacidade volitiva.



Il — Criminologia e Psicologia: as bases do estudo da conduta anti-social.

Historicamente as primeiras notificacdoes do estudo anti-social (personalid
psicopata) datam de 1835, com Prichard, sobre a insanidade moral (m
iNnsanity).

>Estes individuos apresentam-se pouco doentes, careciam de sentimentos €
capacidade de autodominio e do sentido ético mais elementar.

Esquirol (em 1838) — monomanias;
— Boudert (1858) — enfermidades do cardter;

Morel (1863) - caracterizou 0s comportfamentos anfi-sociais como
degenerados;

— Kock (1891) - “psicopatia” (inferioridades psicopdticas);

— Schneider (1923) - “personalidades psicopatas”, “personalidades anormais
sofrem por sua anormalidade e/ou fazem sofrer a sociedade”;

—Cleakley (1955) — forneceu 0s mais minuciosos relatos clinicos sobre a psicopat
suas varias manifestacdes, apresentando como as caracteristicas mais con
desta populacdo os seguintes aspectos:




Encanto superficial e boa inteligéncia;
Auséncia de delirios e outros sinais de pensamento irracional;
» Auséncia de nervosismo ou manifestacdes neurdticas;

» [rresponsabilidade, mentira e falfa de sinceridade; falfa de remorso
vergonha;

» Comportamento anti-social sem constrangimento aparente;

» Senso critico falho e deficiéncia na capacidade de aprender p
experiéncia;

Egocentrismo patoldgico e incapacidade de amar;
Pobreza geral de reacoes afetivas;

Indiferenca em relacoes inferpessoais gerais e dificuldade em seguir qualg
plano de vida.

Para Here (1999) € enorme o sofrimento social, econdmico e pessoal causao
por algumas pessoas cujas atitudes e comporfamento resulfam menos |
forcas sociais do que de um senso Iinerente de auforidade e ul
Incapacidade para a conexdo emocional em relacdo o resto
humanidade.




Consideracoes Gerais

- !ersonolidode é definida pela totalidade dos tracos emocionais e de comportamentt
um individuo (cardter). Pode-se dizer que € o "jeitdo" de ser da pessoa, 0 modo de s

as emocoes ou o “jeitdo” de agir.

= Um transtorno de personalidade aparece quando esses tracos sdo muito inflexiveis e
ajustados, ou seja, prejudicam a adaptacdo do individuo as si’ruoc;c”)es que enfre
causando a ele proprio, ou mais comumente aos que lhe estdo proximos, soffimen
incomodacdo. Geralmente esses individuos sGo pouco motivados para tratamento, |
vez qué os tracos de cardter pouco geram sofrimento para si mesmos, mas perturt
suas/relacoes com oufras pessoas, fazendo com que amigos e familiares aconselhe
trofamento. Geralmente aparecem no inicio da idade adulta e sdo cronifica

(Permanecem pela vida toda) se ndo tratados.

preciso compreender, primeiro, o que € um traco de personalidade. Este € a tendé
de cada um, seu modo de ser permanente. Por exemplo, alguém tem inclinacdo pare
teimoso, entdo se pode afirmar que a teimosia € um traco de sua personalidade, de
que esta atifude se enraizou em sua maneira de agir. Assim sendo, 0 comporfamentc
um individuo € a soma de todos 0s seus tracos de personalidade. Como entdo distir
uma pessoa da oufra? Pela forma como cada um vivencia estes fracos — com maic
enor forca e amplitude.



®EMm estudo com pacientes infernados, a tfaxa d
prevaléncia de transtorno de personalidads
anfissocial que aqapresenta comorbidade com «
us@ de substncia costuma ser de 95%. Ja pare

acientfes com franstorno de personalidads
boderline essa prevaléncia é de 76%.




Tipos de transtornos de Personalidade

®» Transtorno de Personalidade Parandide:

Individuos desconfiados, que se sentem enganados pelos outros, com ddvidas a respeitc
lealdade dos outros, interpretando acdes ou observacdes dos outros como ameacadoras.
raNCOorosos € percebem ataques a seu cardter ou reputacdo, muitas vezes ciumentos e
desconfiancas infundadas sobre a fidelidade dos seus parceiros € amigos.

= Transtorno de Personalidade Esquizdide:

Individdos distanciados das relacdes sociais, que ndo desejam ou ndo gostam
relagionamentos intimos, realizando atividades solitdrias, de preferéncia. Pouco ou nen
infetesse em relacoes sexuadis com oufra pessod, € pouco ou nenhum prazer em suas afividc
N@o tém amigos intimos ou confidentes, ndo se importam com elogios ou criticas, sendo
mocionalmente e distantes.

= Transtorno de Personalidade Esquizotipica:

Individuos excéntricos e estranhos, que tém crencas bizarras, com experiéncias de ilusd
ensamento e discurso extravagante. Falta de amigos € muita ansiedade no convivio social.




 Transtorno de Personalidade Borderline:

Individuos instaveis em suas emocdes € muito impulsivos, com esforcos incriveis |
evitar abandono (até tentativas de suicidio). Tém rompantes de raiva inadequir
As pessoas a sua volta sdo consideradas otimas, mas frente a recusas tornal

péssimas rapidamente, sendo desconsideradas as quadlidades anteriorm
valorizadas.

 Transtorno de Personalidade Narcisista:

ividuos que se julgam grandiosos, com necessidade de admiracdo e
esprezam os oufros, acreditando serem especiais e explorando 0s outros em
relacoes sociais, fornando-se arroganftes.

Transtorno de Personalidade Antissocial:

Individuos que desrespeitam e violam os direitos dos outros, ndo se conformc
com normas. Mentirosos, enganadores e impulsivos, sempre procurando ¢
vantagens sobre os outros. SAo irritados, irresponsdveis € com total auséncic
remorsos, mesmo que digam que fém, mais uma vez tentando levar vantagens.



e Transtorno de Personalidade Histridonica:

Individuos facilmente emocionaveis, sempre em busca deate sentindo-se mal quando r
centro das atencdes. Sao sedutores, com mudancas rasdasagdes. Tentam impressionar a
fazendo uso de dramatizacGes, e tendem a interpretar @sorglmentos como mais intimak
realmente séo.

e Transtorno de Personalidade Obsessivo-Compulsiva:

Individugs preocupados com organizacao, perfeccionisrnongrole, sempre atento a detalh
regrag; ordem e horarios. Dedicacao excessiva ao tralsllbgaouca importancia ao lazéeimosc
nada fora ("pao-duro") e ndo conseguem deixar tapaf@soutras pessoas.

Transtorno de Personalidade Esquiva:

Individuos timidos (exageradamente), muito sensiveis iicas, evitando atividadesocie
relacionamentos com outros, reservados e preocupados dooasc e rejeicdo. Geralments
envolvem em novas atividades, vendo a si mesmos como inadesjou sem atrativoscapacidad



Quais os critérios que os medicos seguem para diaxpticar o TPA?

-> S,ronde ﬁ:)or’rg dao comunid%de cientifica adota os critérios do Manual Estatistic
lagnaostico da Associacdo Psiquidtrica Americana que afirma:

» Critérios diagnosticos para o transtorno de personalidade antissocial.

»
A - Existe um padigdo de desrespeito e violacag dos direifos dos outros, ocorre

1) falhas em adaptar-se_Aas normas socigis que regem 0§ comportamentos leg
INndicadas pela repeticdo de atos que sao Motivos para prisQo.

,Rropensc’jo para _enganar, indicada of mentiras repetitivas, uso
odinomes e manipulacdo dos outros para beneficio ou prazer pessodl.

3) impulsividade ou falha em planejar o futuro.
4) irritabilidade e agressividade, indicado por brigas e agressoes repetitivas.

5) desrespeito negligente pela propria seguranca ou dos outros.



6) irresponsabilidade, indicada por falhas repetitivas em sustentar um frabc
consistente ou honrar obrigacodes ( financeiras ou morais ).

/) faltfa de remorso, indicado pela indiferenca ou racionalizacdo qao
maltratado alguém ou roubado alguma coisa.

B - Oindividuo tem pelo menos 18 anos de idade.

C - Ha evidéncias de transtornos de conduta com inicio antes dos 15 anos
idade.

D - A ocorréncia do comportamento anti-social ndo é exclusiva do curso
esquizofrenia ou de um episdédio maniaco.




Escala de Robert Hare (Versdo Reduzida)

Boa Iabia;

Ego inflado;

Lorota desenfreada (mentirQ)
Sede por adrenalina;
Reacdo estourada;
Impulsividade;
Comportfamento antissocial;
Falta de culpa;

Sentimentos superficiais;

Falta de empatia;
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Irresponsabilidade;
12. Mda conduta na infGncia.




PSICOPATIA

Acoirrei, espiritos que velais sobre os pensamentos mortais! Tirai-me
o sexo e, dos pés a cabeca, enchei-me até transbordar da mais
|mplc|cc|vel crueldade! Fazei que meu sangue fique mais espesso;
fechai em mim todo acesso, fodo caminho a piedade, para que
nenhum escrupulo compatlvel com a natureza possa turvar meu
proposito feroz, nem possa interpor-se entre ele e a execugdol!
Vinde a meus seios e convertei meu leite em fel, vés génios do
crime, do lugar de onde presidis, sob substdncias invisiveis, a hora
de fazer o mall Vem noite tenebrosa, envolve-te com a sombria
fumaca do inferno para que meu punhal agudo ndo veja a ferida
que ele vai fazer e para que o céu, espiando-me através da
obertura das frevas ndo possa ritar-me: “ para! paral”.
Lady Macbeth, nos momentos que antecedem ao assassinato do
rei Duncan, que dorme em seu castelo como héspede.

A tragédia de Macbeth.
William Shakespeare.

Psiquiatra Foren
Dra. Maria Helena Avila Lin




